
I n f o r m i e r e  b i t t e  s c h n e l l s t m ö g l i c h  d a s  P i k A s s -T e a m , w e n n  
d u  d i c h  u n m i t t e lb a r  v o r  o d e r  a u c h  v o r a u s s i c h t l i c h  w ä h r e n d  

d e i n e s  T e r m i n s  i n  ä r z t l i c h e r  B e h a n d l u n g  o d e r  T h e r a p i e  b e f i n d e s t .

T r o c k e n e  K ö r p e r s t e l le n  w ie  b e is p ie ls w e is e  H a n d , E l le n b o g e n , 
K n ie  o d e r  F u ß g e le n k  s in d  b is  z u m  T a g  d e in e s  T e rm in s  a u s r e i-
c h e n d  m i t  F e u c h t ig k e i t , m i t t e l s  e in e r  F e u c h t ig k e i t s lo t io n  z u  v e r s o r g e n . 

Um das bestmögliche Ergeb-
nis zu erzielen, solltest du 
dich auf deine Pigment Off 
Behandlung optimal vorbe-
reiten. Das PikAss-Team hat 
dir die wichtigsten Schritte 
zur Vorbereitung und der 
anschließenden Pflegezeit  
zusammengefasst, sodass du 
deinen Termin möglichst lan-
ge durchhältst und nach der 
Behandlung den Heilungs-
prozess optimal unterstützen 
kannst. 

Kannst du deinen Termin nicht wahrnehmen, informiere das Pik-
Ass-Team bitte spätestens vier Werktage zuvor über die E-Mail 
kontakt@pikasstattoo.com und dein Termin wird auf einen anderen 
Tag verschoben.

Deine behandelte Hautpartie wurde nach dem Eingriff mit einem 
Folienverband versorgt. Der Folienverband sorgt nur dafür, dass 
die verletzte Hautpartie nicht an Textilien reibt. Zu Hause solltest 
du den Folienverband nach 2 bis 3 Stunden vorsichtig entfernen. 

R e in ig e  n u n  v o r s ic h t ig  d ie  b e h a n d e lt e  H a u t p a r t ie  m it  la u w a rm e m  
W a s s e r  u n d  la s s e  d ie s e  a n s c h lie ß e n d  m in d e s t e n s  2  M in u t e n  t r o c k n e n . 

T r a g e  n u n  d ie  B e l i e v a  N a t u r a l  A f t e r c a r e  C r e m e  a u f  u n d  m a s s ie r e  
d ie s e  in  k r e i s e n d e n  B e w e g u n g e n  v o r s i c h t ig  e in . L a s s  d i r  d a b e i  Z e i t !

E in e n  n e u e n  F o l ie n v e r b a n d  n u r  d a n n  a n le g e n , w e n n  d ie  W u n d e  v o r  
S c h m u t z , S t a u b  o d e r  T e x t i l i e n  g e s c h ü t z t  w e r d e n  m u s s . D ie s e n  V o r -
g a n g  d ie  e r s t e n  f ü n f  T a g e  m in d e s t e n s  d r e im a l  t ä g l i c h  w ie d e r h o le n . 

B e g in n e n  s ic h  d ie  b e t ro ff e n e n  H a u t p a r t ie n  z u  s c h ä le n , is t  k e in  F o lie n -
v e r b a n d  m e h r  n ö t ig . A u c h  v o m  m e h rm a lig e n  R e in ig e n  k a n n  n u n  
a b g e s e h e n  w e rd e n . A lle rd in g s  s o llt e  d ie  A f t e r c a r e  C r e m e  v o n  B e l i e -
v a  m in d e s t e n s  3  w e i t e r e  W o c h e n , d r e im a l  t ä g l i c h  a n g e w e n d e t  w e r -
d e n . Im  B e z u g  a u f  w e it e r e  A n w e n d u n g  e x is t ie r e n  k e in e  E in s c h r ä n -
k u n g e n . D ie  s p e z ie ll  e n tw ic k e lt e  A f t e r c a r e  C r e m e  m it  h o c h w e r t ig e n  
I n h a l t s s t o f f e n  v e r s o r g t  d e i n e  H a u t  m i t  a u s r e i c h e n d  F e u c h t i g k e i t . 

V e r z i c h t e  d ie  e r s t e n  v i e r  W o c h e n  n a c h  d e in e r  P ig m e n t  O ff  B e -
h a n d lu n g  a u f  V o l lb ä d e r, S a lz w a s s e r, C h lo r b ä d e r, S a u n a  s o w ie  S o -
la r iu m -S i t z u n g e n  u n d  u n g e s c h ü t z t e  S o n n e n e in s t r a h lu n g . A u ß e r -
d e m  s o l l t e s t  d u  m in d e s t e n s  3  W o c h e n  S p o r t a r t e n , d i e  e x t r e m e  
B e w e g u n g e n  u n d  s t a r k e s  S c h w i t z e n  z u r  F o lg e  h a b e n , v e rm e id e n . 
D e s  W e i t e r e n  u n t e r la s s e  u n b e d in g t  d a s  K r a t z e n  a u f  d e in e r  b e h a n -
d e l t e n  H a u t p a r t i e . G e g e n  J u c k r e i z  h i l f t  e r n e u t e s  E in c r e m e n  m i t  
d e r  N a t u r a l  A f t e r c a r e  C r e m e  v o n  B e l i e v a .  
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B e k o m m s t  d u  im  Z e i t r a u m  d e i n e s  T e r m in s  s t a r k e  M e d i k a -
m e n t e  ( A n t i b i o t i k a , K o r t i s o n , M a r c u m a r  u .ä . ) o d e r  b e f i n d e s t  
d i c h  i n  e i n e r  S c h w a n g e r s c h a f t ,  k a n n  d i e s e r  l e i d e r  n i c h t  s t a t t f i n d e n .

V e rm e id e  n a tü r lic h  je g lic h e n  A lk o h o l - u n d  D ro g e n k o n s u m  u n -
m i t t e lb a r  v o r  u n d  w ä h r e n d  d e i n e r  P i g m e n t  O f f  B e h a n d lu n g .

U n t e r b in d e  u n b e d in g t  v o r  d e in e m  Te rm in  d ie  E in n a h m e  v o n  
S c h m e r z m i t t e ln  u n d  s ä m t l i c h e n  B lu t v e r d ü n n e r n  (A s p e r i n , 
A S S  P ro d u k t e  u .ä .), E n e rg ie d r in k s  o d e r  a u c h  ü b e rm ä ß ig e m  K a ff e e v e r z e h r .

V e r z ic h t e  im  V o r fe ld  a u f  a u s g ie b ig e  S o n n e n b ä d e r  u n d  s ä m t lic h e  
S o n n e n b a n k -S i t z u n g e n , u m  H a u t i r r i t a t i o n e n  v o r z u b e u g e n .

V o r b e r e i t u n g  u n d  P fl e g e  – P i g m e n t  O ff

V e r h i n d e r e  m ö g l i c h s t  j e g l i c h e  H a u t i r r i t a t i o n e n , V e r l e t z u n -
g e n  u n d  A b s c h ü r f u n g e n  a n  d e r  z u  b e h a n d e ln d e n  K ö r p e r s t e l le .

E r s c h e in e  a u s g e s c h la f e n , m it  v o l le m  M a g e n  u n d  in  e in e r  a l l-
g e m e in  s t a b i l e n  k ö r p e r l i c h e n  V e r f a s s u n g  z u  d e i n e m  T e r m in .

T r a g e  b e q u e m e  u n d  p a s s e n d e  K le i d u n g , s o  g e la n g e n  d i e  
A r t i s t s  v o n  P i k A s s  T a t t o o  le i c h t e r  a n  d ie  z u  b e h a n d e ln d e  K ö r -
p e r s t e l l e .  F ü r  e i n e  o p t im a le  u n d  a n g e n e h m e  L i e g e p o s i t i o n , k a n n s t  
d u  d i r  s e h r  g e r n e  e i n  K i s s e n , e i n e  D e c k e  o d e r  ä h n l i c h e s  m i t n e h m e n . 

B e a c h t e  d ie  in d iv id u e lle n  P fl e g e a n w e is u n g e n  d u r c h  d a s  P ik A s s -
T e a m  u n d  d ie  P a c k u n g s b e i la g e  d e r  s p e z ie l le n  P fl e g e p r o d u k t e .

A C H T U N G  A C H T U N G  A C H T U N G

M it  P ig m e n t  O ff  e r la n g s t  d u  n e u e  L e b e n sq u a litä t  – D a s  s o llte s t  d u  v o r, w ä h re n d  u n d  n a c h  d e r  B e h a n d lu n g  b e a c h te n

S A U B E R K E I T   
U N D   
D I E  R I C H T IG E  P F L E G E   
S IN D  G R U N D L A G E   
F Ü R  E IN E  S C H N E L L E   
H E I L U N G .“

P IK A S S  T A T T O O

„

A u c h  n a c h  d e m  v o l l s t ä n d ig  a b g e s c h lo s s e n e n  H e i lu n g s p r o z e s s  
s o l l t e s t  d u  d e in e  H a u t  v o r  la n g e r  u n d  in t e n s iv e r  S o n n e n e in s t r a h -
lu n g  s c h ü t z e n . D ie  B e l i e v a  S u n p r o t e c t  b ie t e t  d u r c h  d a s  h o c h w i r k -
s a m e  U VA /U V B -B r e i t b a n d f i l t e r s y s t e m  e in e n  o p t im a le n  S o f o r t -
s c h u t z  f ü r  d e in e  a b g e h e i l t e n  H a u t p a r t i e n . T r a g e  d ie s e  u n g e f ä h r  
2 0  M in u t e n  v o r  S o n n e n a u f e n t h a l t  g r o ß z ü g ig  a u f  d i e  H a u t  a u f  u n d  
w ie d e r h o le  d ie s  n a c h  B e d a r f .

D e r  H e i l u n g s p r o z e s s  u n d  d i e  d a m i t  v e r b u n d e n e  P f l e g e ,  k a n n  
s i c h  e s s e n t i e l l  a u f  d a s  E n d r e s u l t a t  v o n  P i g m e n t  O f f  u n d  d e i n e  
G e s u n d h e i t  a u s w i r k e n . N a c h  4  b i s  6  W o c h e n  s o l l t e s t  d u  u n s  ü b e r  
d a s  E r g e b n i s  d e i n e r  P i g m e n t  O f f  B e h a n d lu n g  i n f o r m i e r e n . H i e r  
p r ü f e n  u n s e r e  e r f a h r e n e n  T ä t o w ie r e r  o d e r  S e r v i c e m i t a r b e i t e r , o b  
e i n  C o v e r u p  T a t t o o  m ö g l i c h  i s t  o d e r  o b  w e i t e r e  P i g m e n t  O f f  B e -
h a n d lu n g e n  n o t w e n d ig  s i n d .

V E R N A R B U N G E N  S IN D  Z E IC H E N  V O N  M A N G E L H A F T E R  P F L E G E .  

DEINE GESUNDHEIT

B ö t t g e r s t r a ß e  1 2  |  6 8 7 7 5  K e t s c h  | 0 6 2 0 2 - 8 5 9 7 5 8 8
k o n t a k t@ p ik a s s t a t t o o .c o m  | w w w .p ik a s s t a t t o o .c o m

B e i  w e i t e r e n  F r a g e n  o d e r  U n k la r h e i t e n  w e n d e  d ic h  
g e r n e  a n  d e i n  P i k A s s -T e a m . W i r  h e l f e n  d i r  w e i t e r .

D i e  P f l e g e s e r i e  v o n  B e l i e v a  
s o l l  d a z u  b e i t r a g e n , d e n  J u c k -
r e iz  z u  v e rm in d e r n , d e r  H a u t  
a u s r e ic h e n d  F e u c h t ig k e i t  z u  
s p e n d e n  u n d  d ie s e  z u  s c h ü tz e n . 
D ie  P fl e g e s e r ie  h i l f t , d ie  H a u t  
z u  r e g e n e r ie r e n  u n d  z u  b e r u -
h ig e n . D ie  p a ra b e n fre ie , m ild e  
Te x tu r  s o ll d e n  S c h u tz  d e r  H a u t-
b a r r ie re  n a c h  d e r  B e h a n d lu n g  
w ie d e rh e rs te lle n .


