
READY? READY. 

Damit deine Behandlung perfekt wird, ist eine optimale Vorbereitung entscheidend. Das TEAM PIK hat die wichtigs-
ten Schritte zur Vorbereitung, Aufklärung währenddessen und Pflege für dich zusammengestellt. So kannst du dei-
nen Termin entspannt durchstehen und den Heilungsprozess deiner behandelten Haut bestmöglich unterstützen.

Falls du deinen Termin nicht wahrnehmen kannst, informiere PIKASS spätestens sechs Tage vorher über WhatsApp 
oder das PIK Refresh Formular. Dein Termin kann dann gegen eine kleine Servicegebühr auf einen anderen Tag ver-
schoben werden. Bei einer verspäteten Absage verfällt die B&V-Gebühr. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedin-
gungen von PIKASS.

P I G M E N TP I G M E N T

LINK BAR

www.pikasstattoo.com

D A V O R
Gesundheit und Medikamente
Informiere uns unbedingt vorab, wenn du vor deinem 
Termin in ärztlicher Behandlung bist oder Medikamente 
einnimmst. Eine Behandlung ist nicht möglich, wenn 
du starke Medikamente (z. B. Antibiotika, Kortison, ASS, 
Marcumar) einnimmst, schwanger bist oder stillst.

Hautvorbereitung
Schütze deine Haut vor Sonne, Solarium und allem, 
was Hautirritationen verursacht. Trockene Hautstellen 
(Hand, Ellenbogen, Knie, Fußgelenk) solltest du regel-
mäßig mit Feuchtigkeit versorgen. Rasieren übernimmt 
dein Artist vor Ort.

Schmerzmanagement
Wir entfernen ohne Betäubungssalben für bestmög-
liche Ergebnisse.  Verzichte auf schmerzlindernde Mittel 
vor und während deinem Termin.

S T I C H TA G
Kein Alkohol, kein Risiko.
Verzichte vor deinem Termin auf Alkohol-, 
Drogenkonsum und andere aufputschenden Mittel. 
Meide außerdem blutverdünnend wirkende Getränke 
oder Nahrungsergänzungsmittel, um deinen Körper 
bestmöglich auf die Behandlung vorzubereiten.

Dein Körper. Dein Komfort.
Sei ausgeschlafen und iss vorher ausreichend. Bringe 
Snacks wie Nüsse oder Trockenfrüchte mit. Für einen 
angenehmen Ablauf empfehlen wir bequeme Kleidung. 
Der entsprechende Bereich sollte leicht erreichbar sein. 
Kissen oder Decke sind willkommen.

Komm rein, schalt ab.
Bringe ein Buch oder Tablet mit – unser kostenloses 
WLAN ermöglicht dir Surfen, Streamen oder Musik 
hören für eine entspannte Sitzung.



WA S  I S T  P I G M E N T  O F F ?

Diese Methode ermöglicht es dir, Farbpigmente von 
unerwünschten Tattoos aufzuhellen. Sie eignet sich 
hervorragend, um deine Haut für ein Cover-up optimal 
vorzubereiten. Dabei wird der sogenannte „Remover“, 
wie bei einer normalen Tätowierung in die Haut einge-
arbeitet. Durch eine biochemische Reaktion bindet der 
Remover die eingelagerten Pigmente und transportiert 
sie gemeinsam mit der Farbe aus der Haut. Dies kannst 
du schon im Laufe der Behandlung beobachten.

WARUM PIGMENT OFF UND NICHT LASERN?
Ein Laser erreicht nur zwei Arten von Pigmenten, 
schwarze und anorganisch Dunkelrote. Aber selbst hier 
stößt er an seine Grenzen. Bei einer Laserbehandlung 
werden die Farbteilchen so lange zerkleinert, bis diese 
nicht mehr sichtbar sind. Unser Körper trägt diese dann 
über das Lymphsystem ab und scheidet sie nach eini-
ger Zeit aus. Ist die Ausgangsgröße der einzelnen Pig-
mente jedoch zu gering, erfasst der Laserstrahl diese 
nicht mehr, auch wenn wir sie noch als Bild erkennen. 
Mit Pigment Off werden alle Arten von Farbpigmenten 
entfernt!

KEINE RÜCKSTÄNDE
Ein großer Vorteil ist, dass die Pigmente nicht über das 
Lymphsystem abgetragen, sondern direkt über die 
Haut aus dem Körper transportiert werden. Dadurch 
wird unser Organismus nicht mit zerkleinerten Farb-
pigmenten belastet. Zu-
dem verursacht es im 
Vergleich zum Lasern 
kaum Schmerzen. Dieser 
ist maximal so stark wie 
das Tätowieren.

D I E  E R S T E N  T A G E
 
Der Folienverband sollte nur maximal acht Stunden getra-
gen werden. Danach solltest du folgende Schritte beachten. 

Reinige die behandelte Hautpartie vorsichtig mit 
lauwarmem Wasser – gerne mit der PH-Neutralen Green 
Soap von Believa.

Trockne die Haut mit tupfenden Bewegungen ab.

Trage anschließend die Believa Aftercare Creme auf und 
massiere sie sanft in kreisenden Bewegungen ein.

Falls nötig, lege einen neuen Folienverband an, um ein 
Austrocknen der Hautpartie zu vermeiden – besonders 
dann, wenn du die Stelle über längere Zeit nicht pflegen 
kannst (z. B. bei der Arbeit oder im Schlaf ).

Ohne Folienverband ist der Tragekomfort höher, die Haut 
kann jedoch schneller austrocknen. In diesem Fall empfeh-
len wir die Believa Tattoo Butter, deren rückfettende Formel 
die Haut geschmeidig hält.

Wiederhole die Schritte 1 bis 5 in den ersten fünf  Tagen 
mindestens drei Mal täglich. Lass die betroffene Hautpartie 
zwischen den Folienwechseln möglichst lange an der Luft 
atmen. Achte darauf, dass dein Tattoo stets dünn mit Tattoo-
Creme bedeckt ist. So wird verhindert, dass Wundsekret 
antrocknet und die Wundheilung negativ beeinflusst.

D A N A C H
Heilungsphase
Wenn sich die Haut zu schälen beginnt, startet eine neue 
Phase der Heilung. Wichtig: Ziehe niemals Hautfetzen ab 
und kratze keine Krusten auf – das kann Narben hinterlas-
sen und zu kostenpflichtigen Nachbehandlungen führen. 
Ist die Hautpartie vollständig abgeschält, kannst du auf 
Folienverband und Tattoo Butter verzichten. Pflege die 
Haut ab diesem Punkt ausschließlich mit der Aftercare 
Creme.

Pflege deine Hautpartie für sechs Wochen, mindestens 
dreimal täglich, bis sie vollständig verheilt ist. Die Creme 
lindert Juckreiz, unterstützt die Heilung und zieht schnell 
ein. Ihre parabenfreie Formel schützt die Hautbarriere und 
unterstützt die Haut gezielt während der Regenerations-
phase.

Behalte den Heilungsverlauf weiterhin im Blick. Bei 
ungewöhnlichen Reaktionen wende dich direkt an PIKASS. 
 
Heilungsphase abgeschlossen?
Dann wird’s Zeit für den PIK CHECK! Scanne den Code 
auf der Rückseite. Wir prüfen anschließend, ob weitere 
Behandlungen notwendig sind oder dein Cover-up 
bereits geplant werden kann.

Direkt nach der Behandlung wird die betroffene Haut-
partie mit einem Folienverband aus handelsüblicher 
Frischhaltefolie geschützt. Dieser reduziert in den ersten 
Stunden Reibung durch Kleidung und schützt die 
beanspruchte Haut.

Deine Nachsorge entscheidet über dein 
Removal-Ergebnis. 

S O N N E N S C H U T Z
Nach der vollständigen Heilung ist es wichtig, deine tätowierten Hautpartien vor intensiver Sonnenstrahlung zu schützen. Die Sunprotect 
von Believa bietet mit ihrem hochwirksamen UVA/UVB-Breitbandfiltersystem einen optimalen Sofortschutz für abgeheilte Tattoos. Trage die 
Sunprotect nach Anwendungsbeschreibung vor dem Aufenthalt in der Sonne auf.

NO GO FOR THE NEXT 4 WEEKS

TIME TO REMOVE 
VORHER. NACHHER.
RICHTIG INFORMIERT.

Chlor- und Salzwasser

starkes Schwitzen

Sauna

Kratzen

Solarium und Sonne

Anliegende Kleidung

AFTERCARE
im Shop
& vor Ort


